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A offrir ou se faire offrir

Après le livre et le DVD " de la naissance à la marche" (A. Coeman et M de frahan) conçus pour les professionnels, un livre combiné dvd plus spécialement destiné aux parents intitulé " Un bébé comment ça marche" vient d'être édité par une de nos élève et le médecin responsable du secteur enfance dans une mutuelle belge. (Le dvd est identique à celui vendu séparément).

La grande spécificité de cet ouvrage, document au style limpide et aux illustrations animées, particulièrement bienvenues, est qu'il focalise en gros notre attention sur les dix huit premiers mois de l'existence du petit humain.

De la naissance aux premières formes de marche reconnaissables spontanément, c'est une cavalcade de petites révolutions ou évolutions psychomotrices qui s'enchaînent et préparent chaque fois le bébé à affronter une étape de plus dans ses compétences de maîtrise du monde et de ses propres forces. Mais cela, si on ne nous le montre pas avec une loupe géante appropriée, on a toute les chances de passer à côté, c'est-à-dire de le vivre, malheureusement, de façon indifférente et très passive.

Ce livre représente donc un outil précieux de soutien à la parentalité. S'il met logiquement le bébé au centre, il ne manque pas de souligner l'expertise des parents: ce sont eux qui connaissent le mieux leur enfant et qui sont aux premières loges pour l'observer, le comprendre et s'adapter à lui. Les parents ont grand besoin de réassurance dans leurs capacités à assumer leur rôle. Ils ont aussi besoin de lire qu'il est dans l'ordre des choses que tout ne soit pas rose et facile tous les jours, ni pour le bébé ni pour eux-mêmes.

Précisons encore que l'ouvrage a été conçu pour être consulté "à la carte" et non d'une traite, en prenant son temps et en s'orientant vers les questions qui se présentent au gré de nos expériences quotidiennes avec tel ou tel bébé.

Le DVD se visionne indépendamment du livre ou, au contraire, permet de découvrir en images animées ce que l'on vient de lire. Cela est d'autant plus facile que les pages du livre sont parsemées de renvois vers des séquences du DVD. 

Les parents se sentent souvent démunis, particulièrement pour un premier enfant, et il est important de les informer que le développement psychomoteur, basé sur le "libre mouvement", consiste en un processus qui suit un "schéma de base" identique pour tous mais que c'est son propre chemin à lui, original et unique, que chaque bébé va prendre. 

Il importe de l'accompagner à son rythme, sans le presser, en l'encourageant dans ses découvertes, en le soutenant dans ses moments plus difficiles.

A.COEMAN

Le développement psychomoteur du bébé, abordé dans notre livre précédent, s'est élaboré dans une perpétuelle interaction avec son environnement. Cette interaction se fait avec la prise de conscience de sensations tactiles, visuelles, auditives produites par l'espace extérieur et s'alliant avec les sensations kinesthésiques produites par le mouvement. Cet ensemble dynamique va construire un espace corporel interne: la spatialité.

L'investigation de la dimension spatiale de l'existence humaine, et en ce qui nous concerne du bébé, a été peu explorée. 

Nous avons tenté dans ce livre de montrer comment la spatialité du bébé (spécialement par les plans)  se développe en synergie avec son développement psychomoteur et sous l'influence déterminante de l'espace alentour.

 Nous abordons donc également l'espace en tant que "lieu"et comment "l'habiter" peut être pensé dans la perspective d'une rencontre entre un bébé et sa famille ou une collectivité (crèche par exemple). 

Dans ce livre se trouve également quelques réflexions sur les troubles de la spatialité, sur la spatialité comme un des éléments fondateurs du sentiment d'exister et sur l'influence de l'adulte dans la construction qualitative de" l'exister" du bébé.
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Bon de commande

Pouvez vous me faire parvenir :

O- 1 livre de la "naissance à la marche"


20€ port inclus

O- 1 DVD  "
Un bébé comment ça marche


20€ port inclus


(Anciennement de la naissance à la marche)













 

O- 1 livre + 1 DVD





37€ port inclus

O- 1livre +dvd pour les parents



35€ port inclus

O- 1 livre "Développement de la spatialité"

20€ port inclus


NOM:……………………………………………………………………


Adresse…………………………………………………………………….



……………………………………………………………………..


Code postal:……………….Ville………………………………Pays………………


Tel………………………………adresse mail………………......................................

Paiement:

Pour la France :

 Je joins un chèque de ……….€ à l'ordre de asbl étoile d'herbe et le fais parvenir à 





Albert Coeman- hameau de suzon –F-30580 Bouquet

Pour la Belgique: 





 Prendre ,contact avec: ASBL Etoile d'herbe

 c/o France Bocquet –Bd de la résistance 310- 1400 Nivelles

nivfrance@yahoo.fr

Pour les autres pays:





 Prendre contact avec A.COEMAN





albert.coeman@wanadoo.fr

 Pour une commande plus importante prendre contact soit avec:

-
 F.Bocquet : nivfrance@yahoo.fr







A.Coeman: albert.coeman@wanadoo.fr

NB: l'envoi se fera uniquement après réception du chèque ou du virement…et la poste prend parfois du temps pour acheminer le paquet…merci.

Date…………………………………………….Signature:…………………………………

DE LA NAISSANCE A LA MARCHE…





LES ETAPES DU DEVELOPPEMENT PSYCHOMOTEUR DE L'ENFANT.


Marie Rauller-De Frahan / Albert Coeman





�





A la demande nous pouvons organiser une information (Un WE) ou une formation


à notre pratique au quotidien dans les collectivités ou dans son aspect thérapeutique. Prendre contact avec: � HYPERLINK "mailto:albert.coeman@wanadoo.fr" ��albert.coeman@wanadoo.fr�


					Anne pousseur: 0032(O)497426930





COMMANDE : Envoyer un chèque de 20€ (frais de port compris) à : 


A.Coeman- Hameau de Suzon- 30580 Bouquet.


� HYPERLINK "mailto:albert.coeman@wanadoo.fr" ��albert.coeman@wanadoo.fr� 





Albert Coeman: Enseignant à l'école de psychomotricité de Roux (Belgique), thérapeute et intervenant dans les milieux de la petite enfance.





Marie de Frahan : Puéricultrice, psychomotricienne et formatrice, a crée une maison d'enfants à Bruxelles.





C'est l'histoire d'un trajet, d'une mise en mouvement, du comment un enfant construit sa structuration psychomotrice par sa relation à l'autre, par la qualité de ses appuis, de ses repoussés, de son axe…par la qualité de son engagement corporel.


De la part des auteurs c'est aussi le fruit de l'expérience au quotidien avec les bébés et de leur volonté de les rencontrer sur le terrain.


Ils se veulent les témoins de la capacité qu'a chaque enfant de se construire un développement harmonieux, si nous, parents, personnel de crèche…lui donnons le cadre physique, relationnel, environnemental dont il a besoin. Dans ce sens, la place de l'adulte n'est pas oubliée et on y trouve pour chaque niveau de développement, quelques repères, quelques précisions sur les gestes au quotidien qui bien qu'habituels et simples n'en sont pas moins fondamentaux dans leurs conséquences sur le développement harmonieux du bébé.








